
Методическое обеспечение образовательных программы дошкольного 

образовательного учреждения 

Лин

ия 

разв

ити

я 

нап

равл

ения 

Основные задачи психолого-

педагогической работы: 

 

Название 

программы 

Разделы 

парциальных 

программ 

раздел Литература 

Ф
и

зи
ч
еск

о
е р

азв
и

ти
е 

 

«
З

д
о
р
о
в
ь
е»

  

 

 сохранение и укрепление 

физического и 

психического здоровья 

детей 

 воспитание культурно-

гигиенических навыков 

 формирование начальных 

представлений о ЗОЖ 

 

Программа 

воспитания и 

обучения в 

детском саду  

под ред. М.А. 

Васильевой 

 

 

 

Воспита

ние 

культур

но-

гигиени

ческих 

навыков 

   

   

 

«Здоров

ье 

ребѐнка

» 

 

Маханѐва «Здоровый ребѐнок» 

В.А.Доскин,Л.Г. Голубева Растѐм 

здоровыми 

В.Н. Зимонина  «Воспитание 

ребѐнка дошкольника» 

Л.И.Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду» Москва 

2012 г. 

Л.Б.Фесюкова «Комплексные 

занятия по воспитанию 

Нравственности»Творческий 

центр «Сфера» Педагогика ХХ1 

века. 

Н.В.Микляева, Ю.В.Микляева, 

А.Р.Ахтян «Социально-

нравственное воспитание детей 

от 2 до 5 лет. Айрис-Прес Москва 

2011 г. 

«
Ф

и
зи

ч
еск

ая
 к

у
л
ьту

р
а»

 

    

 

 

 развитие физических 

качеств 

 накопление и обогащение 

двигательного опыта 

детей 

 формирование у 

воспитанников  

потребности в 

двигательной активности 

и физическом 

совершенствовании 

 

 

Программа 

воспитания  и 

обучения в 

детском саду  

под ред. М.А. 

Васильевой 

 

 

 

 

Физиче

ская 

культур

а 

 

В.Н. Зимонина  «Воспитание 

ребѐнка дошкольника» 

 С.Н.Теплюк Занятия на прогулке 

с малышами» Мозаика-

Сервис»2006 г. 

Физическая культура для 

малышей С.Я.Лайзане 

музыка и движение 

«Просвещение» Москва. 

Утренняя гимнастика в детском 

саду. Харченко 2009 г. 

Подвижные игры с детьми 

дошкольного 

возраста.Е.А.Тимофеева. 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные 

занятия в детском саду» Мозаика 

– Синтез 2012 г. 

Картотека подвижных игр, 

упражнений, физкульт минуток, 

пальчиковой гимнастики изд. 

«Детство-Пресс» Санкт-

Петербург 2011г 



С
о
ц

и
ал

ьн
о

-л
и

ч
н

о
стн

о
е р

азв
и

ти
е 

 

 

«
С

о
ц

и
ал

и
зац

и
я
»

 

развитие игровой деятельности 

детей;  

приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в 

том числе моральным); 

формирование гендерной, 

семейной, гражданской 

принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому 

сообществу.  

 

  Н.Ф.Губанова Игровая 

деятельность в детском саду. 

Игровая деятельность в детском 

саду. Н.Ф.Горбунова Москва 

Мозаика-Сервис 2006 г. 

«Детский сад и семья» Е.С. 

Евдокимова,Н.В.Додокина 

Мозаика-Сервис 2006 г.  

«Дети раннего возраста в детском 

саду» Тепюк С.Н.,Зацепина М.Б. 

Лямина Г.М. Мозаика-Сервис 

2005 г. 

Гармония развития Д.И. 

Воробьѐва «Детство-Пресс» 2003 

г.   

Человек. Естественно-научные 

наблюдения и эксперементы в 

детском саду. 

А.И.Иванова.Творческий центр 

«Сфера»2010 г. г.Москва. 

Н.В.Микляева,Ю.В.Микляева,А.Р

.Ахтян «Социально-нравственное 

воспитание детей от2 до 5 

лет.Айрис-Прес Москва 2011 г. 

Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста Детство-пресс 2013 г. 

Сценарии занятий по культурно-

нравственному воспитанию 

Москва «Вако» 2008 г. 

Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста. Детство-пресс 2013 г. 

«
Б

езо
п

асн
о
сть

 
 формирование основ 

безопасности 

собственной 

жизнедеятельности 

 формирование основ 

безопасности 

окружающего мира 

природы 

«Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста»  

Р.Б.Стеркина, 

Н.Авдеевой, 

О.Князевой 

 

 

Ребѐнок 

и 

другие 

люди 

Ребѐнок 

и 

природа 

Ребѐнок 

дома 

Ребѐнок 

на 

улицах 

города 

 

«Прави

ла 

личной 

безопас

ности» 

«Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»  

Р.Б.Стеркиной  

Знакомые незнакомцы» 

Г.Малеева изд. Хабаровск 2008 г. 

«Ребѐнок и окружающий мир»  

Дыбина О.Б. Мозаика-Сервис 

Москва 2005 г. 

ОБЖ М.А.Фисенко Волгоград 

2010 г. 

Авдеева Н.Н.,Князева О.Л. 

«Безопасность» 

Детство-пресс 2012 г. 

«Безопасность» 

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева 

Детство-пресс 2013 г. 

 

 



«
Т

р
у
д

»
 

 

 развитие трудовой 

деятельности 

 воспитание ценностного 

отношения к 

собственному труду, 

труду других людей  и 

его результатам 

 формирование 

первичных 

представлений о труде 

взрослых, его роли в 

обществе и жизни 

каждого человека. 

Программа 

воспитания  и 

обучения в 

детском саду  

под ред. М.А. 

Васильевой 

 

Л.В. Куцакова 

«Нравственно-

трудовое 

воспитание 

ребенка-

дошкольника»  

Трудово

е 

воспита

ние  

Л.В. Куцакова «Нравственно-

трудовое воспитание ребенка-

дошкольника»  

Сценарии занятий по культурно-

нравственному воспитанию 

Москва «Вако» 2008 г. 

 



П
о
зн

ав
ател

ь
н

о
-р

еч
ев

о
е р

азв
и

ти
е 

 

«
П

о
зн

ан
и

е»
 

 

 развитие сенсорной 

культуры 

 развитие познавательно-

исследовательской и 

продуктивной 

деятельности 

 формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 формирование целостной 

картины мира, 

расширение кругозора 

детей 

Программа 

воспитания  и 

обучения в 

детском саду  

под ред. М.А. 

Васильевой 

 

Юный эколог 

Николаева 

С.И. 

   

 

А.В.Белошиста

я« Занятия по 

развитию 

математически

х способностей 

детей 3-4» 

Сенсор

ное 

воспита

ние 

 

 

 

 

 

Экологи

ческое 

воспита

ние 

дошкол

ьников 

М.Прохорова «Организация 

исследовательской деятельности 

в детском саду» 

«Детский сад 

Монтесори»Ю.И.Фаусек ТЦ 

Сфера Москва 2007 г. 

Ознакомление с окружающим 

миром Г.В.Морозова Москва 

2011 г. 

Николаева С.Н. «Методика 

экологического воспитания в 

детском саду.Мозаика-Центр 

2010 г. Москва. 

Занятия по формированию 

элементарных экологических 

представлений 

О.А.Соломенникова Мозаика-

Сервис 2008 г. г.Москва. 

Занятия по развитию интеллекта 

детей 5-7 лет Е.О.Севастьянова 

Москва 2010   

Занятия по познавательному 

развитию детей 5-7 лет. 

Г.М.Блинова  Москва 2011 г. 

Математика (вторая младшая 

группа)Е.С.Маклакова 

Издательство «Учитель 2009 г. 

Волгоград.  

А.В.Белошистая «Занятия по 

развитию математических 

способностей детей 3-6 лет» 

В.Н. Волчкова,Н.В.Степанова 

Школа внимания (Методика 

развития и коррекции  внимания 

у детей 5-7 лет) Воронеж ТЦ 

«Учитель» 2007 г.  

  Е.В.Соловьѐва «Математика и 

логика для дошкольников. 

Москва «Просвещение»1999 г. 

Познавательное развитие в 

старшей группе детского сада 

 В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова 

ТЦ»Учитель Воронеж 2006 г.  

Л.Г.Петерсон «Раз-ступенька, 

Два-ступенька» Москва Ювента 

2011 г. 

«Формирование элементарный 

Экологических представлений» 

О.А.Соломенникова Мозаика- 

Ситез Москва 2008 г. 

Сенсорное развитие детей 

раннего возраста. Е.А.Янушко 

2011 г. 

Развитие мелкой моторики рук  

у детей раннего возраста.  

Е.А.Янушко 2012 г. 

 



«
К

о
м

м
у
н

и
к
ац

и
я
»
 

 

 развитие свободного 

общения воспитанников 

со взрослыми и детьми 

 развитие всех 

компонентов устной речи 

детей в различных видах 

деятельности 

 практическое овладение 

воспитанниками 

нормами русской речи 

 

О.С. Ушакова  

«Развитие речи 

детей 

дошкольного 

возраста», 

 

Л.М.Шипицын

а  «Азбука 

общения» 

 

 
«Обучение 

грамоте в детском 

саду» (Л. Е. 

Журова) 

 

 Е.С.Евдокимова, Н.В.Додокина, 

Е.А.Кудрявцева Детский сад и 

семья. 

Занятия по развитию речи в 1 

мл.группе д/с В.В.Гербова. 2007 

г. 

О.С. Ушакова  «Развитие речи 

детей дошкольного возраста», 

Москва, «Вентана – Граф», 2008  
«Обучение грамоте в детском саду» (Л. 

Е. Журова) 

В.Н.Волчкова,Н.В.Степанова 

Учусь говорить  ТЦ «Учитель» 

2006 г. 

Л.А.Горбушина, 

А.П.Николанчева Выразительное 

чтение и рассказывание детям 

дошкольного возраста. 

Детский сад и семья (методика 

работы с родителями). 

Е.С.Евдокимова, Н.В.Додокина, 

Е.А.Кудрявцева Москва 

"Мозаика-Синтез" 2008 г. 

Н.В.Лобадина Комплексные 

занятия ( все возрастные группы) 

под редакцией М.А.Васильевой, 

В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой  

2012 г. 

«Речевое развитие речи детей 

дошкольного возраста» 

Т.П.Колодяжная Москва 2009 г 

«Конспекты комплексных 

занятий по развитию речи» 

Г.А.Затулина Москва 2009 г. 

«Конспекты занятий по обучению 

детей пересказу» Центр 

педагогического образования. 

Москва 2009 г. 

«Занятия по развитию речи и 

ознакомлению с окружающим 

миром»А.Никитина Санкт-

Петербург 2012 г. 



Ч
тен

и
е х

у
д

о
ж

еств
ен

н
о
й

 

л
и

тер
ату

р
ы

»
 

 

 формирование 

целостной картины 

мира 

 развитие литературной 

речи 

 приобщение к 

словесному искусству 

 

 

 

О.С. Ушакова  

«Развитие речи 

детей 

дошкольного 

возраста», 

 

Знаком

им 

дошкол

ьников 

с 

художес

твенной 

литерат

урой 

О.С. Ушакова «Знакомим 

дошкольников  с литературой» 

А.И.Максаков.  Воспитание 

звуковой культуры речи у 

дошкольников. 

Москва "Мозаика-Синтез"2006 

В.В.Гербова  

Книга для чтения в детском саду 

и дома ( для всех возрастных 

групп) Москва «Оникс» 2007 г. 

«100 упражнений для 

формирования словаря 

дошкольника»Т.А.Куликовская 

изд.Астрель Москва 2009 г. 

Х
у
д

о
ж

еств
ен

н
о

-эстети
ч
еск

о
е р

азв
и

ти
е  

 

«
М

у
зы

к
а»

 

 

 приобщение ребенка к 

культуре и 

музыкальному 

искусству; 

 развитие музыкально-

художественной 

деятельности 

 

Программа 

воспитания  и 

обучения в 

детском саду  

под ред. М.А. 

Васильевой 

 

Музыка

льное 

воспита

ние 

 «Воспитание дошкольника», 

2002 

В.А. Петрова «Мы танцуем и 

поем». М. «Карапуз».1998. 

Сборник музыкально-речевых 

игр для детей дошкольного 

возраста», Москва, «Алекса», 

1999.  

Народные праздники в детском 

саду «Мозаика-Синтез 2006 г. 

М.А.Зацепина «Музыкальное 

развитие в детском саду 

«Мозаика-Синтез 2006 г. 

Праздники и развлечения 

М.Б.Зацепина«Мозаика-Синтез 

2006 г. 

 

«
Х

у
д

о
ж

еств
ен

н
о
е тв

о
р

ч
еств

о
»

 

 

 развитие продуктивной 

деятельности детей; 

 развитие детского 

творчества; 

 приобщение к 

изобразительному 

искусству 

 

 

 

 

 

И.А. Лыкова 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»,  

 

Изобраз

ительна

я 

деятель

ность и 

развити

е 

эстетич

еского 

восприя

тия 

Т.Н. Доронова «Природа. 

Искусство и изобразительная 

деятельность детей», Москва, 

Просвещение, 2000г. 

Т.Н. Доронова «Дошкольникам 

об искусстве». Москва, 

Просвещение,2000г. 

Д.И.Воробьѐва Гармония 

развития «Детсво-пресс»Санкт-

Петербург 2003 г. 

Н.Б.Халезова Декоративная лепка 

в детском саду ТЦ СФЕРА 

Москва 2007 г. 

Т.С.Комарова Занятия по 

изобразительной деятельности 

Москва Издательство. «Мозаика-

Синтез» 2007 г. 

ИЗО в детском саду И.А.Лыкова 

Издательский дом «Цветной мир» 

Москва 2012 г. 

 



 


